Regulamin funkcjonowania Liceum Ogolnoksztalcgcego im. Kazimierza

Wielkiego w czasie epidemii COVID-19

Podstawg regulaminu sg ,,Wytyczne MEN, MZ 1 GIS dla publicznych i niepublicznych szko6t

i placowek od 1 wrze$nia 2020 r.”

| Postanowienia ogolne

1.

Niniejszy regulamin dotyczy wszystkich pracownikéw §wiadczacych prace na terenie
Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Kazimierza Wielkiego w Lublinie zwanego dalej
,,szkotg” oraz rodzicow i uczniow, w trakcie trwania epidemii COVID-19.

Celem zasad ujetych w regulaminie jest zapewnienie bezpieczenstwa, higieny, nauki
| pracy na terenie szkoty w czasie epidemii COVID-19.

Regulamin okresla dziatania i §rodki zapobiegawcze, ktére maja zapewni¢ uczniom,
nauczycielom i1 pracownikom szkoly bezpieczne warunki pracy w czasie epidemii

COVID-19.

Il Zasady organizacyjne i zasady BHP

1.

Do szkoly moga wuczeszcza¢ jedynie uczniowie bez objawdw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych wowcezas, gdy domownicy uczniow nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych, jak rowniez
uczniowie, ktérzy nie mieli kontaktu z osobg zarazong w ciggu ostatnich 14 dni.
Powyzsza zasada obowigzuje wszystkich pracownikow szkoty.

W szkole moga przebywaé osoby z zewnatrz, ktore obowigzuja zasady ustalone przez
MZ zwigzane z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, czyli zaslanianie maseczka
ust i nosa oraz dezynfekcja rak. Osoby takie moga uzyskac zgod¢ na wejscie do budynku
dopiero po kontakcie z portierem i po podaniu celu wizyty.

Nauczyciele sg zobowigzani obserwowac stan zdrowia uczniéw na swoich lekcjach
I W razie potrzeby natychmiast zglasza¢ niepokojace sytuacje do sekretariatu, ktory
zapewni szybki kontakt z rodzicami.

Miejscem wyizolowanym w szkole przeznaczonym do przebywania ucznidw
przejawiajacych objawy chorobowe jest gabinet pielegniarki, gdzie (izolatorium) moze
przebywac osoba oczekujaca na przyjazd rodzicow i1 odebranie ze szkoty pod opieka

nauczyciela, pielegniarki, psychologa szkolnego.
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W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-COV-2 na terenie szkoly dyrektor
nawigzuje kontakt z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym i postgpuje zgodnie z jego
zaleceniami. W zaleznosci od ustalen beda mozliwe rozwigzania ustalone przez
dyrektora w porozumieniu z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym.

W przypadku zachorowania lub skierowania nauczycicla na kwarantanneg, dyrektor
organizuje zastepstwa, ograniczajagc jednak w miar¢ mozliwosci ilo§¢ godzin
zastgpstwa, na przyklad eliminujac pierwsze i ostatnie lekcje.

Po wejsciu do szkoly uczen ma obowigzek zalozy¢ maseczke 1 zdezynfekowac rece
srodkami odkazajgcymi przygotowanymi przez szkote. Urzadzenie do tego celu zostato
usytuowane po lewej stronie klatki schodowej przy portierni.

Wobec niemoznosci zachowania odpowiedniego dystansu uczniowie majg
bezwzgledny obowigzek zakrywania ust i nosa od wejécia do szkoty, w szatni, na
korytarzach i na klatce schodowej. Powyzsze rygory obowigzuja w czasie przed lekcja,
na przerwach i po zajeciach az do momentu opuszczenia budynku szkoty.

W czasie lekcji uczniowie i nauczyciele uzywajg przyltbic. Dopuszczalne jest rowniez
zaktadanie maseczek. Uczniowie nie powinni nawigzywaé bliskich kontaktow migdzy
soba, w momencie koniecznosci kontaktu z nauczycielem obie osoby muszg mieé
zakryte usta i nos.

Wychowawcy klas na pierwszym spotkaniu z zespotem musza bezwzglednie
poinformowa¢ o zasadach bezpieczenstwa, szczegolnie podkresli¢ znaczenie trzech
podstawowych czynno$ci — zakrywanie ust i nosa (najlepiej maseczka, choc
dopuszczalne sg przylbice), dezynfekowanie rak i zachowanie dystansu. Nauczyciele na
wszystkich lekcjach muszg w sposob rygorystyczny przestrzega¢ powyzszych zasad i
kontrolowa¢ podporzadkowanie si¢ uczniow.

Wychowawcy klas powinni tez zasugerowaé potrzebe posiadania wlasnych ptynow
bakteriobojczych po to, by bez problemoéw mozna byto dezynfekowac rece po kazdym
kontakcie z przedmiotami og6lnodostgpnymi, przede wszystkim klamkami, krzestami
I stolikami.

Nauczyciel prowadzacy dang lekcje w chwili jej zakonczenia nakazuje wszystkim
uczniom natozenie maseczki i dopiero po tym moze pozwoli¢ na opuszczenie sali.
Uczniowie danej klasy przebywaja w trakcie lekcji oraz w miar¢ mozliwosci na
przerwie w wyznaczonej sali lekcyjnej, gdzie odbywaja si¢ wszystkie zajecia.
Przemieszczaja si¢ o wyznaczonych pracowni tylko na lekcjach informatyki, biologii,

chemii i jezykdéw obcych. We wskazanych salach obowigzuje dezynfekcja klamek oraz
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fawek po kazdej odbytej lekcji pod kontrolg opiekuna pracowni lub nauczyciela
odbywajacego dane zajecia.

Sale lekcyjne musza by¢ wietrzone na kazdej przerwie, w miar¢ mozliwosci otwarte
powinny by¢ tez drzwi tak, aby spowodowaé przeptyw Swiezego powietrza. Przy
sprzyjajacych warunkach atmosferycznych okna powinny tez by¢ otwarte w czasie
lekcji.

Uczniowie nie powinni przynosi¢ do szkoly i korzysta¢ ze zbednych przedmiotow,
przybory niezbedne musza by¢ wykorzystane tylko przez ich wiascicieli.

W szkole obowigzuje absolutny zakaz korzystania z telefonéw komodrkowych oraz
przekazywania tychze innym osobom.

Szkota dysponuje termometrami bezdotykowymi, ktore sg dezynfekowane po kazdym
uzyciu.

W kazdej klasie znajduje si¢ ptyn dezynfekcyjny, systematycznie uzupehiany,
z ktorego moga korzysta¢ uczniowie.

Podczas zaj¢¢ z wychowania fizycznego nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Sprzet sportowy wykorzystywany na lekcjach musi by¢ dezynfekowany po kazdych
zajeciach.

Zrédetko wody pitnej jest wytaczone.

Personel szkoty ( administracja 1 obsluga) powinien ograniczy¢ kontakt z uczniami.
Pielggniarka szkolna opracuje regulamin korzystania z gabinetu lekarskiego.

Osoby pracujace w barku szkolnym opracuja regulamin korzystania z niego.
Bibliotekarka przygotowuje regulamin wypozyczania 1 korzystania ze zbioréw
biblioteki szkolnej.

Rodzice musza by¢ gotowi do stalego kontaktu ze szkota, gdy dzieci przebywaja na
lekcjach.

Na tablicach ogloszen lub w innych widocznych miejscach w szkole umieszczone sa
numery telefonow do stuzb sanitarnych.

W szkole znajduja si¢ wydzielone i opisane kosze na zuzyte rekawiczki i maseczki.

Zawartos¢ w/w koszy wrzucana jest do odpadow mieszanych.

11 Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub

zakazenia COVID-19 u personelu szkoly

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawdw

wskazujacych na chorobe zakazng.



1. W szkole sg umieszczone w okreslonych miejscach (fatwy dostep) potrzebne numery
telefonow stuzb medycznych w tym stacji sanitarno-epidemiologicznych.

2. Pracownicy w przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw nie powinni
przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowaé¢ si¢ z Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym oraz powiadomi¢ dyrektora szkoly. W razie pogarszania si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika przebywajacego w szkole niepokojacych
objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem dyrektor niezwtocznie odsuwa go od
pracy. Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomié
Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Pracownik powinien zosta¢ odizolowany do
wydzielonego pomieszczenia (gabinet pielegniarki).

4. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal w/w pracownik, nalezy podda¢ gruntowne;j
dezynfekcji, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami.

5. Dyrektor sporzadza list¢ 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/ czgsciach
szkoty, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zaleca tym osobom
stosowanie si¢ do wytycznych IV Procedura postepowania w przypadku podejrzenia
zakazenia koronawirusem lub zakazenia COVID-19 dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt
z zakazonym.

6. W przypadku jakichkolwiek dodatkowych watpliwosci dyrektor kontaktuje sie

z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym.

IV Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub

zakazenia COVID-19 u ucznia szkoly

1. Nauczyciel lub pracownik szkoly ktory zauwazyl u ucznia objawy chorobowe:
podwyzszong temperaturg, dusznosci, kaszel katar powiadamia niezwlocznie o tym
fakcie pracownika sekretariatu i dyrektora szkoty

2. Uczen z objawami zakazenia koronawirusem odizolowany zostaje w wyznaczonym
pomieszczeniu (gabinet pielegniarki) pod opieka nauczyciela szkoty lub pracownika
szkoty.

3. Zaréwno uczen z objawami chorobowymi jak i jego opiekun zakladaja maseczki

i rgkawiczki 1 zachowujg dystans



4. Nauczyciel zawiadamia rodzica o podejrzeniu zakazenia u ucznia, odizolowania ucznia

od grupy oraz zawiadamia Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Dyrektor powiadamia pozostatych pracownikow i uczniéw, ktorzy mieli kontakt
z chorym o sytuacji kryzysowej i stosowaniu procedur zgodnie z Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat uczen, poddaje si¢ dezynfekcji przez stuzby

sanitarne.

V Higiena czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Higiena

1.

5.

Przed wejsciem do budynku zamieszczano informacje o obligatoryjnym
dezynfekowaniu rak przez osoby doroste, wchodzace do szkoty poprzez skorzystanie
Z ptynu dezynfekcyjnemu do rak.

Osoby doroste wchodzace do szkoty dezynfekuja dionie przy wejsciu, zakladaja
rekawiczki ochronne oraz zakrywajg usta i nos.

Pracownicy szkoty sa zobowigzani regularnie my¢ rece z woda i mydlem oraz
dopilnowac, aby robita to mtodziez , szczeg6lnie po przyjsciu do szkoly i po powrocie
Z Zewnatrz.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do przestrzegania instrukcji mycia 1 dezynfekcji
rak umieszczonych w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych przy dozownikach.

Wszystkie pomieszczenia szkoty sg wietrzone co godzing.

Czyszczenie 1 dezynfekcja pomieszczen 1 powierzchni

1.

Na terenie szkoty czysci sie i dezynfekuje pomieszczenia i powierzchnie odpowiednimi
srodkami 1 urzadzeniami przeznaczonymi do zwalczania wirusa COVID-19.
Pracownicy odpowiedzialni za dezynfekcje i1 czyszczenie szkoly zapoznajg sig
doktadnie z instrukcja producenta dotyczaca sposobu uzywania S$rodkéw
dezynfekujacych 1 obstuga urzadzen do dezynfekcji, Nalezy zwroci¢ szczegdlna uwage
na czas niezbednego wietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, aby zarowno
pracownicy jak i uczniowie szkoly nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkow
dezynfekujacych.

Dezynfekcja i czyszczenie sal, korytarzy i toalet odbywa si¢ przede wszystkim po
zakonczeniu zaje¢¢ lekcyjnych.

Czyszczenie porgczy, klamek, kontaktow i toalet prowadzi si¢ na biezaco.



5. Po zakonczeniu zaje¢ ozonuje si¢ sale lekcyjne kazdego dnia ozonatorami zakupionymi

ze wzgledu na epidemie przez szkole.

VI Postanowienia koncowe
1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 wrzes$nia 2020 r. i obowigzuje do odwotania.
2. Tre$¢ regulaminu umieszcza si¢ na stronie szkoty.
3. Dyrektor zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, dostosowujac

zapisy do aktualnej sytuacji epidemiologicznej.



